
Spis treści 

Wstęp 
1. Krótka historia ukulele 
2. Jak kupować ukulele 

 Budowa i rodzaje ukulele 
 Struny i strój 
 Jak wybrać ukulele 

3. Jak grać na ukulele 
 Trzymanie ukulele 
 Ułożenie lewej ręki 
 Ułożenie prawej ręki 
 Sposoby uderzania w struny 

4. Rytmika, czyli w jakim rytmie i jak uderzać w struny 
 Wprowadzenie do wartości rytmicznych 
 Przykładowe bicie 
 Akcenty 
 „ Chunk”, czyli tłumione uderzenia 

5. Gramy akordowo 
 Rodzaje akordów i ich zapis 
 Najprostsze akordy i ich nazwy 
 Jak chwytać wiele akordów przesuwając te same 

układy 
 Tabele chwytów 

6. Gramy pierwsze piosenki 
7. Gramy melodycznie 

 Zapis nutowy 
 Jak uderzać struny? 
 Legato, staccato 

8. Gramy proste melodie 
9. Fingerpicking – gramy palcami 

 

 

 Podstawy techniki 
 Rytmika podczas grania palcami 

Dodatek – zeszyt nutowy 


