RADY DLA MtODYCH TREBACZY

1. Kazdy muzyk-trebacz powinien mie¢ dobry

instrument oraz tlumik, ktéry nie powoduje
podwyzszania dzwiekdéw i posiada jednakowg barwe w
catej skali.

2. Instrument nalezy zawsze wystroi¢ przed prébg czy
koncertem. Jezeli strojenie odbywa sie w pokoju

sgsiadujagcym z salg koncertowg Ilub teatralng,

nalezy wzig¢ pod uwage panujacg tam temperature, gdyz

ciepto powoduje podwyzszenie brzmienia instrumentu, a
zimno obnizenie.

3. Nalezy zaja¢ miejsce przy wyznaczonym pulpicie na
15 minut przed rozpoczeciem proby, pamietajgc o tym,
ze opuszczenie sali lub tez rozmowa z kolegami
przeszkadza dyrygentowi w pracy.

4. Przed koncertem nie nalezy przegrywa¢ na
estradzie fragmentéw utwordw, ktore majg by¢ za
chwile wykonane.

5. Jezeli jaki$ sygnat lub fragment solowy ma by¢
zagrany za kulisami, trzeba pamietac o tym, ze

dzwiek z daleka brzmi o wiele nizej, i instrument

6. odpowiednio przestroic.
7. Nie nalezy opierac sie plecami o krzesto i zaktadad

nogi na noge, poniewaz ta pozycja nie sprzyja
prawidtowemu oddychaniu i jest nieestetyczna.

8. Nie nalezy wystukiwac taktu nogg, gdyz jest to
nawyk amatorski.

9. Nie nalezy porozumiewac sie ze znajomymi na sali,
gdyz grajacy

niepowaznego i niezbyt dobrze wychowanego.

robi wtedy wrazenie cztowieka

10. Nie powinno sie przewracac kartek zbyt hatasliwie,
zwlaszcza podczas pianissima lub ogdlnej pauzy.
11. Nie nalezy wyciggac kraglikbw z instrumentu zbyt

gwattownie, lecz w razie potrzeby nacisnac

uprzednio odpowiedni wentyl, co zapobiegnie
wydobyciu sie trzasku przy ulatywaniu powietrza.
12.Nie nalezy silnie dmuchac¢ w instrument w celu
usuniecia wody, ktdéra zbiera sie wewnatrz
instrumentu wskutek skraplania sie pary wdmuchiwanej
wraz z powietrzem. W tym wypadku dmuchanie
lekkie, nieco dtuzej

trwajace, jest o wiele



skuteczniejsze. utworze.
13.Nalezy dokfadnie liczy¢ pauzy wzglednie Sledzi¢ L
uwaznie replike (zanotowang matymi nutkami melodie
innego instrumentu).

14.Nie nalezy zwracac uwagi zle grajacemu koledze

podczas wykonywania utworu.

15.Prawdziwy artysta stara sie zawsze, tak podczas

préoby, jak i na koncercie,

zachowa¢ skupiong uwage i skrupulatnie realizuje
koncepcje dyrygenta, a na

wtasng pozwala sobie tylko w duzych partiach

solowych.

16.Przy wystepie solowym nalezy zachowaé na

estradzie spokdj i opanowanie

ruchdw. Zbyt czeste uzywanie chusteczki do nosa,
wylewanie wody z instrumentu przez nerwowe
przebieranie palcami po wentylach i rozgladanie sie

po sali — to czynnosci, ktdre nie tylko denerwujg
publicznos¢, ale powiekszajg rowniez podniecenie
grajacego. Nalezy stac prosto, twarzg do

publicznosci, a uwage skupi¢ tylko na wykonywanym



